Цели на год – заготовка
​
Здоровье и спорт
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________
Карьера, финансы, самореализация
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Окружение
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Семья, отношения
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Отдых, впечатления
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Личностный рост
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Творчество, хобби
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________


Духовность
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Оставьте по одной пустой строке для новый целей, добавляемых в течение года.
